
효능효과

사용주의 (효능중복)

(연령주의)

(용량주의)

OO병원 의사 홍길동님

이 자료는 마약류통합관리시스템으로 수집된 의료용 마약류 빅데이터를 분석해 처방 의사별 의료용 마약류
사용현황을 비교하여 의사가 마약류 안전사용을 점검하는 데 도움(참고용)을 줄 목적으로 작성되었습니다.

의료기관에서 2025년 1월 1일부터 2025년 12월 31일까지(365일간) 취급 또는 처방하신 취급정보를 이용
하였으며, 보고정보에 오류가 있는 경우 사실과 다른 내용이 있을 수 있습니다.
*통계처리 과정상 숫자의 합산 결과에 차이가 있을 수 있습니다.

*마약류취급의료업자가 마약 또는 향정신성의약품을 기재한 처방전을 발급할 때에는 환자의 성명 및 주민등록번호를 입력해야합니다.

(근거법령 : 「마약류 관리에 관한 법률」제32조제2항)

의료용 마약류 진해제 (성분 및 제형)

구분 연번 성분명 제형

마약 1 코데인 정제, 캡슐, 액상시럽

향정신성의약품
2 덱스트로메토르판 정제, 시럽제

3 지페프롤 정제, 시럽제

1. 기침, 가래, 콧물, 코막힘, 재채기 완화
2. 급·만성기관지염 기침 완화
3. 그 외 코데인의 경우, 통증의 완화

덱스트로메토르판, 지페프롤

코데인 12세 이하

코데인 정제 일 최대 240mg

∗ 식품의약품안전처 의약품통합정보시스템 https://nedrug.mfds.go.kr/index 에서 상세 의약품정보와 해당성분 품목현황을 검색할 수 있으며 품목에 따라 내용

이 상이할 수 있습니다.

진해제 효능군 의료용 마약류 사용현황(365일간)

   

   

약품 사용량
3,680만정

제약사, 품목
8개사 20품목

취급 의료기관
1,225개소

취급 약국
3,053개소

처방 의료기관
4,112개소

의사
2만 5천명

처방건수
236만건

환자
55만명
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의료용 마약류 일반 현황 (1/2)

진해제 처방정보

처방 환자수

6,393명

11,536 건

2,063 정(개)

0.3 정(개)

처방건수

처방량*

환자 1인당

∗ 제형이 캡슐 또는 주사제인 경우에는 '개'로 표현 하였습니다.

총 처방량 순위

진해제 총 처방수량은 2,063정(개)으로,

선생님은 진해제를 처방한 의원급 의사 중

상위 11.1%입니다.

11.1%

총 처방건수 순위

진해제 총 처방건수는 11,536건으로,

선생님은 진해제를 처방한 의원급 의사 중

상위 0.1%입니다.

0.1%

처방환자 의료기관 방문 통계

0 명

0 명

19 명

227 명

5개소 이상

4개소

3개소

2개소

선생님께서 처방한 환자가 분석기간 동안

진해제를 처방 받은 의료기관 수에서 3개소
이상 방문한 환자는 선생님이 진해제를

처방한 환자 중 0.3%입니다.
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의료용 마약류 일반 현황 (2/2)

환자 1인당 처방량 순위

환자 1인당 처방수량은 0정(개)으로,

선생님은 진해제를 처방한 의원급 의사 중

상위 96.0%입니다.

96%

환자 1인당 처방량 비교

전국 의료기관에서 진해제를 처방한 의사의

환자 1인당 처방량은 67정(개), 의원급은

25정(개) 이며, 선생님은 0정(개)입니다.

676767

252525

000

전국의사 의원급 귀하

사용 주요질병

1위 U00-U18 1 건

2위 0 건

3위 0 건

선생님은 진해제를 U00-U18 등에 사용하고

있습니다.

∗ 취급보고에 질병코드가 입력된 것에 한하여 집계하였습니다.

진해제 성분별 사용현황

선생님은 진해제 중 지페프롤 성분만

사용하였습니다.

100.0 %100.0 %100.0 %

지페프롤
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의료용 마약류 진해제 일반 현황 (1/3)

월별 환자수/처방량

사용량 기준으로 12월이 가장 많고,
11월에 가장 적게 사용합니다.

사
용
량

환
자
수

월별 사용량,환자수 사용량(단위:일분)

환자수(단위:명)

1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10
월

11
월

12
월

0

120

240

360

480

600

720

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

연령주의 처방 환자수

“해당사항 없습니다”

총 처방량 상위200명 해당 환자수

“해당사항 없습니다”
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의료용 마약류 진해제 일반 현황 (2/3)

(기간 : 2025.1.1 ~ 2025.12.31)사용 환자수 현황

55만명
(국민 92.5명중 1명)

조사기간(365일) 동안 전체 국민

5,112만명 중 55만명(1.1%)이

사용했습니다.

남·여 환자수 비율

진해제 사용 환자 중 여성은 30만명

(53.7%), 남성은 26만명(46.3%) 입니다.
53.7 %53.7 %53.7 %

46.3 %46.3 %46.3 %

연령대별 환자수 비율

50대부터 70대의 환자 수가 많으며,

60대 환자가 가장 많습니다.

∗ 연령을 식별할 수 있는 환자정보에서 산출하였습니다.

2.7 %2.7 %2.7 %

6.8 %6.8 %6.8 %

10.7 %10.7 %10.7 %

13.2 %13.2 %13.2 %

16.7 %16.7 %16.7 %
22.5 %22.5 %22.5 %

17.6 %17.6 %17.6 %

8.7 %8.7 %8.7 %

1.1 %1.1 %1.1 %

10대 이하

20대

30대

40대

50대

60대

70대

80대

90대 이상
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의료용 마약류 진해제 일반 현황 (3/3)

(기간 : 2025.1.1 ~ 2025.12.31)성분별 환자수

진해제 중 코데인성분 처방환자가 52만명으로 가장 많고, 다른 성분은 3만명 정도 입니다.

∗ 한명의 환자가 여러 성분을 처방받은 경우 중복하여 계산하였습니다.

환자수(단위: 만명)

525252

333 000

코데인 지페프롤 덱스트로메토르판

질병분류별 사용현황

사용량 기준으로 호흡기 악성신생물, 기타 등병증

순으로 사용합니다.

∗ 취급보고에 질명코드가 입력된 것에 한하여 집계하였습니다.

∗ 기타는 상위 4개 질병을 제외한 질병코드를 의미합니다.

9.8 %9.8 %9.8 %
7.7 %7.7 %7.7 %

7.2 %7.2 %7.2 %

6.3 %6.3 %6.3 %
69.0 %69.0 %69.0 %

호흡기 악성신생물

기타 등병증

만성 하부호흡기질환

소화기관 악성신생물

기타

346346346 272272272 256256256 223223223
2,4462,4462,446

사용량(단위:만일분)

호흡기악성
신생물

기타등
병증

만성하
부호흡기
질환

소화기관
악성신
생물

기타

161616 141414 121212 121212

172172172

처방건수(단위:만건)

호흡기악성
신생물

소화기관
악성신
생물

기타등
병증

인플루엔
자,폐
렴

기타

진료과목별 사용현황

진해제 사용량 기준으로 일반의, 정형외과, 내과

순으로 많이 사용합니다.

∗ 건강보험심사평가원에서 제공 받은 의료기관별 대표 진료과목으로

산출하였습니다.

72.7 %72.7 %72.7 %

8.3 %8.3 %8.3 %

5.0 %5.0 %5.0 %4.9 %4.9 %4.9 %

2.6 %2.6 %2.6 %

6.5 %6.5 %6.5 % 일반의

정형외과

내과

외과

이비인후과

기타

66,51066,51066,510

7,5987,5987,598 4,5664,5664,566 4,5064,5064,506 2,4152,4152,415 5,9805,9805,980

사용량(단위:만ml)

일반의 정형외과 내과 외과 이비인후과 기타

525252

121212 101010 222 222 555

처방건수(단위:만건)

일반의 내과 이비인후과 외과 정형외과 기타
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참고자료

의료용 마약류 효능 분류별 성분 현황

약효군 소속 성분 종류

1 진통제
페티딘, 모르핀, 디히드로코데인, 히드로모르폰, 히드로코돈, 옥시코
돈, 타펜타돌, 브프레노르핀, 부토르파놀, 펜타조신, 날부핀, 펜타닐
(주사제 외 제형)

12

2 항불안제
클로르디아제폭시드, 멕사졸람, 에틸로플라제페이트, 클로티아제팜,
로라제팜, 디아제팜, 브로마제팜, 에티졸람, 클로바잠, 알프라졸람

10

3 최면진정제
졸피뎀, 펜토바르비탈, 클로랄히드레이트, 쿠아제팜, 플루니트라제
팜, 트리아졸람, 미다졸람, 플루라제팜, 에스조피클론, 잘레플론

10

4 마취제
프로포폴, 케타민, 티오펜탈, 서펜타닐, 알펜타닐, 레미펜타닐, 펜타닐
(주사제), 레미마졸람(주사제)

8

5 식욕억제제 펜터민, 펜디메트라진, 암페프라몬, 마진돌 4

6 진해제 코데인, 덱스트로메토르판, 지페프롤 3

7 항뇌전증제 페노바르비탈, 클로나제팜 2

8 ADHD치료제 메틸페니데이트 1

9 항우울제 케타민(에스케타민의 비강투여 제제에 한함) 1

합계 49

∗ WHO-ATC 코드 국제기준에 따라 분류한 정보입니다.
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